
Workshopangebote für Firmen und Gruppen
• Qigong  asiatische Entspannungstechniken und Energiearbeit
• Taiji   Entspannung in Bewegung und innere Kampfkunst
• Meditation  innere Ruhe und Entspannung

• Vorträge  alternative Entspannungsmethoden

Angebote für Einzelpersonen
• freies Üben  Sonntags, 11 Uhr im Humboldthain 
    in Brandenburg an der Havel (Teilnahme gegen kleinen Obolus)

Frank Katschemba, anerkannter Ausbilder des Deutschen Dachverbandes für Qigong & Tai-
jiquan (DDQT) entführt Sie in die Welt der fernöstlichen Meditationstechniken. Ob als Team-
building-Projekt in Ihrer Firma, als einzelner Workshop oder als Wochenendseminar, Sie lernen 
anhand verschiendenster Übungen, wie man sich erfolgreich entspannen kann und tanken 
somit wieder Kraft für den Alltag. Förderung durch Krankenkassen nach § 20 SGB V möglich!

      Kontakt: Campo Events
        Packhofstraße 2
        14776 Brandenburg    
        eMail: info@campo-events.de
        Telefon: 03381-5521519   
        Mobil: 0176-96049556


